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Uvod

Socialné patologické jevy se tykaji stale mladsich déti, a proto je nutné zahdjit prevenci co
nejdiive, tedy jiz na 1. stupni ZS. S détmi je nutné pracovat systematicky, poskytovat jim
informace adekvatné jejich v€ku, naslouchat jejich problémtm. Zaroven volit vhodné formy a
metody prace.

MPP vychazi z metodickych pokyntt MSMT v souladu s § 29 odst.1 a § 30 odst. 3 zakona &.
561/ 2004 SB., vyhlasky ¢. 72/2005 SB. a Metodického doporuceni k primdrni prevenci
rizikového chovani u déti, zakl a studentti ve $kolach a Skolskych zafizenich €. j. 21 291/
2010-28.

MPP je zaméteny na vychovu zaki ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a
socidlni rozvoj. Jeho soucasti jsou téz specifické intervence, které pomadhaji zaktim pfi
osvojeni znalosti a zpuisobilosti, které snizuji riziko vyskytu, pfipadné rozvoje konkrétnich
forem rizikového chovani.

MPP je zaloZen na podpote vlastni aktivity zaki, pestrosti forem preventivni prace se zaky,

zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spoluprace se zdkonnymi zastupci zak.



Charakteristika Skoly

Jsme zakladni Skola s pravni subjektivitou. Pracujeme podle vlastniho vzdé€lavaciho programu. Jsme
Skola pouze s 1. stupném. V soucasné dobé skolu navstévuje 125 zaka.

SMP tvoti spolu s vychovnym poradcem a feditelkou $koly §kolni preventivni tym. Letos do
ncho pribyla i1 Skolni psycholozka a specialni pedagozka.

Vzhledem k mensimu rozsahu $koly a nizkému poctu pedagogti na skole (5 tfidnich uciteld, 2
nettidni, 3 asistenti pedagoga a 3 vychovatelky) je velice tizka provazanost mezi uciteli a

SMP, rizikové situace jsou vétsinou rychle odhaleny a bezprostfedné feseny.

Analyza soucasného stavu ve Skole

V soucasné dobé¢ spolupracujeme s PPP - Sladkova 45 Brno, HybeSova 15, Brno, Zachova 1, Brno a
Hlinky 27, Brno. Ve tfidach s problematickymi vztahy mezi zaky dle potieby zveme psycholozky

z PPP Sladkova 45. Program byva zaméten na diagnostiku a prevenci vyskytu socialn€ patologickych
jeva. Pomoci sociometrického dotazniku jsou pak zmapovany vztahy mezi zaky a celkové klima tfidy.
O sikan€ jsou z4ci schopni mluvit a s pomoci ucitelil se i branit. Své problémy mohou svéfit ,,schrance

daveéry®, ktera je pfistupna v§em zakim u vstupu do skoly.

Vytyé€eni rizikového chovani
Prevence rizikového chovani u déti a mladeZe v ptsobnosti nasi Skoly predstavuje aktivity v
nasledujicich oblastech prevence:
1. Prevence drogovych zavislosti, v€etné nikotinovych sacki, alkoholismu a kouteni
. Prevence Sikany, posilovani a rozvoj mezilidskych vztaht
. Prevence projevt xenofobie, rasismu, antisemitismu

. Prevence sexudlniho zneuzivani a tyrani — sexudlni vychova
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6. Prevence kriminality a delikvence
7. Pravni odpovédnost

8. Prevence zaskolactvi

9. Zdravy Zivotni styl

10. Prevence vzniku poruch ptijmu potravy
11. Ekologie

12. Prevence virtudlnich drog — patologického hracstvi a zavislosti na pocitacovych hrach



Evaluace minimalniho preventivniho programu za rok 2022/23

Pokracovali jsme v programech na posileni dobrych vztahti v jednotlivych tfidach a na
zmapovani situace v danych kolektivech. Na konci §kolniho roku jsme ve téidach vyhodnotili,
k jakym posuniim v klimatu jednotlivych tiid doslo.

Prohlubovali jsme aktivity podporujici ptiznivé klima celé $koly a jednotlivych tfidnich
kolektivu (patronat zaku 5. tfidy nad zaky 1. tfidy, program zimni i letni $koly v pfirodé
zaméfeny na spolupraci mezi détmi celé skoly, projektové dny, programy v ramci skolni
druziny). Jsme moc radi, Ze se nam v cervnu podatilo opét vyjet se vSemi tiidami na Skolu

Vv piirod¢, kde déti mohly zazit kolektiv svych vrstevniku i spolupraci mezi détmi celé Skoly.

Zdafilé byly i programy zamétené na zdravy zivotni styl, prvni pomoc a etické otazky.

Cile minimalniho preventivniho programu

Dlouhodobé usilujeme:

rozvijet pratelské vztahy a stavét se kriticky K rizikovym projeviim chovani

- rozvijet zdravy zivotni styl

- posilovat odolnost vii¢i stresu

- rozvijet schopnost €init rozhodnuti s védomim riznych alternativ a nést jejich nésledky
- fesit problémy a nalézat mozna feSeni

- vést k ochrané a tvorbé piijemného a zdravého Zivotniho prostiedi

- vytvaret kriticky postoj ke zneuZzivani ndvykovych latek

V letoSnim Skolnim roce bychom chtéli pokracovat v budovani piiznivého klimatu nasi skoly

i klimatu jednotlivych tfid jako ptirozené prevence rizikovych projevii chovani. Chtéli
bychom i nadale ptedevsim posilovat dobré vztahy mezi détmi dané tiidy, a tak ptirozené
predchazet konfliktnim situacim. Opét zafadime programy zamétfené na posilovani
pratelskych vztahl ve tfid€ 1 mezi zdky navzajem, V hodinach se pak zamétime na zasady
slusného chovani. Budeme pokracovat ve snaze o vybudovani dobrych vztahti mezi zaky
raznych ro¢niki jako prevenci Sikany na Skole (napf. ,,patronat* zaki patého ro¢niku nad
prviiacky a spoluprace mezi obéma tfidami, riizné spolecné akce a vylety, projektové dny,

koncem $kolniho roku opét tydenni $kola v ptirod€ s programem zaméfenym na prohlubovani



kladnych hodnot a kooperaci mezi zaky raznych tfid i dané tiidy, v lednu pak zimni skola

V pfirodé se sportovnim zamétenim).

Vzhledem k stale vétsi zavislosti déti na socialnich sitich a poc¢itacovych hrach planujeme
zatazeni programu k prevenci kyberSikany a rizik spojenych s online prostorem.

Budeme pokracovat ve spolupraci s mistni MS, aby se budoucim prviiacktim usnadnil ,,start®
ve Skole.

Cilem naseho programu je také, aby preventivni vychovné vzdélavaci ptisobeni bylo neoddélitelnou
soucasti vyuky a zivota Skoly.

Nase skola se vénuje i détem s poruchami uéeni a chovani a pomaha jim k jejich kompenzaci, protoze
tuto skupinu chapeme jako velmi ohrozenou. V tomto sméru bude jisté nové ptinosem pfitomnost
Skolni psycholozky i hodiny pedagogické intervence se Skolni specialni pedagozkou.

Nabizime i fadu zajmovych krouzki, kde se mohou uplatnit vSechny déti.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou prostiednictvim tfidnich ucitelti informovani o realizaci Minimalniho preventivniho
programu na $kole. Problémy spojené s rizikovym chovanim se fesi ve vzajemné spolupraci a
bezprodlené po vyskytu takového chovani. Rodice jsou informovani o situaci ve Skole na t¥idnich
schiizkach, webovych strankach skoly a v ramci konzulta¢nich hodin uciteli.

Budeme se opét snazit o zapojeni rodi¢t do chodu $koly (besedy, programy vedené, ¢i
zprostiedkované rodici) a spolecné akce skoly a rodicti — besidky Skolni druziny, tfidni vystoupeni

apod.

Spoluprace pedagogii

Pedagogové se v ramci svych moznosti z(¢astni aktivit zaméfenych na vztahy ve $kole a feseni
problematickych situaci. Skola jim poskytuje nabidku programi seminait a $koleni zabyvajicich se
touto tématikou. SMP se pravidelng Gidastni kurzii a seminaiti s tematikou prevence socialné
patologickych jevi a pravidelnych setkani SMP.

Dulezita je i izka soucinnost mezi jednotlivymi uciteli nebo uditeli a vychovateli, ¢i asistenty
pedagoga at’ pii feSeni konkrétnich ptipadu rizikového chovani Zakd, ¢i pii piipraveé a realizaci

rtznych akci pro déti. Pomoci bude i pfitomnost Skolni psycholozky na Skole.



Metody prace

V ramci vyuky jsou a budou i nadale kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dal$i metody, které se
osveédcily. Vychova bude probihat mezipfedmétove.

Nékteré pouzivané metody prace:

- vyklad (informace)

- samostatna prace (slohové prace na uréena témata, referaty, informace z internetu)

- skupinova prace, projektové vyucovani

- besedy, diskuse

- socialni hry, hrani roli, obhajoba urcitého nazoru, trénovani zpiisobu odmitani

Primarni prevence v ramci vyuky predméti

Prevence rizikového chovani je souc¢asti SVP a platnych ucebnich osnov.

Preventivni programy jako soucéast vyuky:

Prvouka (1. - 3. ro¢nik)
e zdravé vyziva
e zdravy Zivotni styl
e Skodlivost navykovych latek

e jak se chovat v situacich ohrozujicich zdravi nebo Zivot

Ptirodovéda (4. - 5. rocnik)
e prevence navykovych latek
e zdravé vyziva
e zdravé zivotni prostiedi

e zdravy Zivotni styl

Na prvnim stupni je v hodinach prvouky a ptirodovédy predevsim kladen diraz na
nebezpeci koufeni a pouzivani alkoholickych napoji. Déti jsou informovany o mozném

zneuzivani 1€kl a orientacné o jinych drogach.

T¢lesna vychova (1. -5. ro¢nik)



e zdravotni cviceni

e vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka
e spravné drzeni téla

e poskytnuti prvni pomoci

e chovani pii mimofadnych situacich

Cesky jazyk (1. - 5. ro¢nik)
e Témata mezilidskych vztahi, zdravého zivotniho stylu a chovdni v mimotadnych
situacich v hodinach literarni vychovy, pozitivni vzory hrdini z ¢etby, uvahy o zivote,

hledani zivotnich cilti, mezilidské vztahy

Anglicky jazyk (3. - 5. ro¢nik)
e zdravé x nezdravé jidlo
e zdravy Zivotni styl

e 7ziliby, vyznam pohybu

Vychovny plan tfidniho ucitele (1. - 5. ro¢nik)
e upevilovani dobrych vztahli mezi zaky
e dlraz na zésady sluSného chovani
e vyznam zdravého stravovani, pitny reZim
e pohybové chvilky, otuzovani, dechova cviceni
e bezpecné chovani doma, venku, ve Skole
e navykové latky
e prevence zaskolactvi

e prevence Urazil a nemoci

Jednorazové a dalSi aktivity

Akce zZaku v prubéhu §kolniho roku:

¢ Slavnostni zahdjeni Skolniho roku, vitani prviiackl (pat'aci — patroni prvilacki)



Vlastivédny (dvoudenni) vylet do Prahy - 5. ro¢nik

Vytvarné a literarni soutéze — vV ramci skoly

Vyukové programy na Lipce, v SEV Hlidka,

Ptespolni béh

Néavstéva knihovny — vSechny ro¢niky

Spalovna, tfidirna odpadu — SAKO

Drakiada — fijen (zéci 5. ro¢niku se staraji o prviiacky)

Dynovy den, straSidelna cesta — fijen

Dopravni vychova

Vytvarna soutéz

Slavnostni rozsvéceni vano¢niho stromu v Moravanech

Divadlo Radost, divadlo Bolka Polivky — vSechny ro¢niky

Mikula$ska nadilka + besidky v SD

Vystoupeni pro MS — Vanoce

Vanocni dilny a besidky ve tfidach

Zimni $kola v pfirod¢ s vyukou lyzovani

Den otevienych dveti

Recitaéni a pévecka soutéz

Zapis déti do 1. tridy

Karneval ve SD — viechna oddéleni

Masopustni besidka + priivod — SD

Vyuka plavani — Aquapark Kohoutovice — 2.a 3. ro¢nik

Soutéz Matematicky klokan, Matematickd olympidda, Logicka
Pythagoridda, Mateso

Velikono¢ni dilny

Dopravni vychova a dopravni den pro MS a nizsi roéniky ZS

Den Zemé

Besidky ke Dni matek — SD

Turnaj ve vybijené

Skola v piirods - cela §kola

Skolni vlastivédné vylety — pro jednotlivé tiidy

olympiada,



e Slavnostni zakonCeni Skolniho roku — zévérecné vystoupeni a pasovani pataki,

hodnoceni vysledkt Skolniho roku

Volnocasové aktivity

Prostfednictvim $koly jsou détem nabizeny zajmové krouzky: judo, anglictina, sborovy zpév, védecké
pokusy, deskové hry - Sachy, architektura pro déti, krouzek $iti, nabozenstvi aj. V ramci druziny pak
tvofenicko a sportik.

Na §kole probiha také vyuka hudebniho oboru ZUS Zidlochovice.

Reseni piestupkii

Dojde-li k poruseni ustanoveni $kolniho fadu, situace je feSena s rodi¢i, Zakem, tfidnim ucitelem,
feditelkou skoly a metodikem prevence.

Budou sledovany i dalsi rizikové jevy chovani - Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus, uzivani
navykovych latek véetné nikotinovych sacka apod. Pti jejich zjisténi budou navrzena cilena vychovna
opatieni. O pfestupcich jsou vedeny zaznamy, které jsou uloZzeny u metodika prevence. V ptipadé, kdy
selze prevence ve $kole, bude pristoupeno k nasledujicim opatienim:

1. individualni pohovor se zakem

2. podle zjisténych informaci spolupréce s rodinou

3. doporudeni kontaktu s odborniky

4. v ptipadé nezajmu rodic¢t uvédomeéni socialniho odboru, odd€leni péce o dite

5. v ptipad€ dealerstvi ¢i jiného zavazného prestupku oznameni Policii CR

Spolupriace s odborniky a dal§imi organizacemi

Oblast $kolstvi:

- Pedagogicko — psychologicka poradna: PPP Sladkova Brno — venkov, PhDr. Lenka
Skacelova, Jitka Lolkova, DiS

- vzdélavani pedagogt, kteti realizuji preventivni aktivity ve Skole, odborna prace s détmi
ohroZenymi rizikovymi projevy chovani

Oblast zdravotnictvi:

- détsky lékar
- spoluprace pfi realizaci protidrogové prevence

Policie CR, M&stska policie:

- SluZba kriminalni policie — odd¢€leni nezletilych



- vyuziti lektorskych sluzeb policistli v oblasti rizikovych projevl chovani

Oblast socialnich véci:

- socialni odbor, kuratofi

Minimalni preventivni program skoly je souc¢asti vychovy a vzdelani zaki po celou dobu
povinné §kolni dochazky. Ugastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e a odbornici. V ramci
minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti
prevence socidlné patologickych jevi s vycvikem v socidlnich dovednostech. Preferovat
ptistupy zamétené do oblasti zdravého Zivotniho stylu a aktivniho socidlniho u¢eni. Program
musi brat zfetel na vék a osobni charakteristiky jedinct. Bude mit smysl jediné tehdy, kdyz
vSichni zic¢astnéni budou vidét smysluplnost své prace. Toho chceme dosdhnout dobrou a
pravdivou informovanosti, ochotou vyslechnout druhého a nalezenim spravné cesty v ptipadé

problému.



